
KUNNSKAP & INSPIRASJON FOR 
DEG SOM SITTER I STYRET

Bolig & Miljø er et fagblad for styremedlemmer og 
ansatte i borettslag og sameier. Bladet formidler stoff om 
forvaltning, bomiljø, drift, vedlikehold og rehabilitering. 
Bolig & Miljø gir råd om juss, økonomi og annet som kan 
bidra til å gjøre styrearbeidet lettere. I tillegg fungerer 
bladet som en idéformidler boligselskapene imellom. Be 
gjerne om resultatene fra den siste leserundersøkelsen!

Medieplan 2024 Målgruppe
Bolig & Miljø går direkte til alle tillitsvalgte 
(styremedlemmer) i borettslag og sameier 
som bruker OBOS Eiendomsforvaltning 
som forretningsfører. Det vil si nesten 5000 
boligselskap med 250 000 boliger.

Opplag
ca. 21 000 

Utgivelser
5 pr. år

Utgivelsesdatoer 2024

Utgave 	 Materiellfrist 	 Utgivelse

B&M nr 1 	 Torsdag 25. januar 	 Mandag 12. februar
B&M nr 2 	 Torsdag 7. mars 	 Mandag 25. mars
B&M nr 3 	 Torsdag 16. mai 	 Mandag 3. juni
B&M nr 4 	 Torsdag 29. august 	 Mandag 16. september
B&M nr 5 	 Torsdag 14. november 	 Mandag 2. desember

Priser

Størrelse 	 Pris

1/1 side 	 Kr 23 700
1/2 side 	 Kr 18 100
1/4 side	 Kr 12 700
Andre omslag 	 Kr 32 000
Bakside 	 Kr 32 800
Første oppslag 	 Kr 50 500
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Alle priser er eks. mva

Frekvensrabatter

3 innrykk: 10 %
4 innrykk: 20 %
5 inntrykk: 25 %

Helside utfallende

208 x 278 mm + 3 mm bleed

Halvside liggende

180 x 125 mm

Kvartside stående

88 x 125 mm

Bakside

208 x 218 mm + 3 mm bleed

Mål 

Kontaktperson

Kjetil Sagen

Tlf		 924 22 644
E-post 	ks@hsmedia.no
Alle annonser sendes til
materiell@hsmedia.no

Redaktør

Pelle Bohn Aarsbog

Tlf		 452 58 848
E-post	pba@obos.no

OBOS, Postboks 6666  
St. Olavs plass, 0129 Oslo

Alle mål i bredde x høyde 
 
Alle annonser må leveres som trykklar 
høyoppløst pdf (300 dpi). Utfallende 
annonser må leveres med 3 mm bleed + 
skjæremerker.
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